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BENESSERE DIGITALE:
UNA BUSSOLA PER TROVARE UNA ROTTA CONDIVISA

INCONTRO PER LA COMUNITA EDUCANTE

Un incontro per orientarsi insieme nel mondo digitale, promuovendo curag,
consapevolezza e benessere per tutta la famiglia

GRUGLIASCO COLLEGNO

Centro per le Famiglie 0 Scuola Anna Frank
Via F. Prospero 41 Via Miglietti 9

VENERDi [~ MARTEDI
17 Ottobre 2025 E 28 Ottobre 2025

ORE ORE
17:00 - 19:00 17:00 - 19:00

LABORATORIO NAVIGANTI

Il laboratorio prevede due gruppi sepadrati: uno per i
genitori e uno per i figli (10-14 anni). Entrambi
approfondiranno il tema del digitale, per poi
ritrovarsi alla fine in un mMmomento di dialogo
condiviso. Un’opportunitd per crescere insieme,
scoprendo  nuovi  strumenti per  navigare
consapevolmente nel mondo digitale.

GRUGLIASCO COLLEGNO

Scuola Carlo Levi 0 Scuola Anna Frank
Viale Radich 4 Via Miglietti 9
QUANDO () QUANDO
22/10 - 12/11 - 26/11 B 17/1-2/12-17/12
Inquadra il Qr-code
ORE @ ORE ? per iscriverti
17:00 - 19:00 17:00 - 19:00

Per info: mecpiemonte @associazionemec.it
centrofamiglie@ovestsolidale.it Pand&?ra
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